REGULAMIN "TROPEM WILCZYM. BIEG PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH - VIII EDYCJA"

1. Cel zawodow

Oddanie hotdu Zolierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego w latach 1944 — 1963 w obrebie
przedwojennych granic RP. — tzw. Zolierzom Wykletym.
Popularyzacja wiedzy na temat Zotierzy Wykletych w Polsce i za granica.

Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia, w szczegodlnosci popularyzacji idei biegania.

2. Organizator

Gmina Wolsztyn

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Wolsztynie

Wolsztynski Klub Biegowy

Wolsztynska Akademia Biegowa

Zwiazek Harcerstwa Polskiego Hufiec Wolsztyn — Choragiew Wielkopolska.

3. Termin i miejsce zawodow

Biegi odbeda sie 1 marca 2020 roku :
- na dystansie 1963 m (bieg dodatkowy) — godzina 11.15
- na dystansie 5 km (bieg gtéwny) — godzina 11.20

Start znajduje si¢ przy Pomniku Zotierzy Wykletych — Nieztomnych, skwer przy ulicy Drzymaly w Wolsztynie.
Meta dla obu biegéw zlokalizowana bedzie w Parku Miejskim, tuz przy biurze zawodow, przy ul. Drzymaty 2.
Trasa biegow przebiegaé bedzie duktami lesnymi w Parku Miejskim oraz cze$ciowo Szlakiem Zurawim.
Prowadzony bgdzie pomiar czasu brutto. Wyniki zostang opublikowane na stronie organizatora najp6zniej 24 godziny
po zakonczeniu zawodow.
Limit czasu biegu wynosi :
- bieg gtowny — 45 minut
- bieg dodatkowy — 20 minut.
Zawodnicy ktorzy uzyskaja czas biegu powyzej limitu nie beda klasyfikowani.
Zawodnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu zobowiazani sa do opuszczenia trasy.
Zawodnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i zachowanie stosownie do przepisow ruchu drogowego

oraz wszelkich przepiso6w prawa, obowigzujacych na terenie kraju.

4. Kategorie
o Kobiety OPEN
e  Mezczyzni OPEN

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian kategorii po zamknigciu listy zgloszen.

5. Program szczegolowy
* godzina 9.00 — otwarcie biura zawoddéw
* godzina 10.45 — zamkniecie biura zawodoéw

* godzina 11.10 — powitanie zawodnikéw na linii startu



* godzina 11.15 — start biegu dodatkowego

* godzina 11.20 — start biegu gtownego

* godzina 12.20- wreczenie nagrod zwyciezcom biegu

6. Warunki uczestnictwa

Bieg ma charakter otwarty. Zawody beda prowadzone w duchu fair play.
Prawo do samodzielnego startu maja osoby, ktore najp6zniej do dnia 29.02.2020 roku ukonczyly 16 rok
zycia. Warunkiem uczestnictwa jest prawidtowe wypelnienie formularza rejestracyjnego oraz wniesienia
opflaty startowe;j.
Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu zobowigzani sg poddac si¢ weryfikacji w biurze zawodow w dniu
startu w godz. od 9:00 do 10:45. Podczas weryfikacji zawodnicy petnoletni musza posiada¢ dowod
tozsamosci, a niepetnoletni legitymacj¢ szkolng. Warunkiem dopuszczenia do biegu jest ztozenie o§wiadczenia
0 zdolnosci do udziatu w biegu podpisanego wlasnorgcznie (w przypadku 0sob petnoletnich) lub podpisanego
przez rodzicow/opiekundéw prawnych z podaniem ich numeréw PESEL (w przypadku osob
niepetnoletnich).
Kazdy wuczestnik biegu musi bezwzglednie podporzadkowaé si¢ poleceniom organizatoréw i stuzb
porzadkowych.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnika nie przestrzegajacego regulaminu biegu.
Kazdy zawodnik bierze udzial w zawodach w swoim stroju sportowym. Zawodnicy pokonujacy dystans
w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani przez organizatora.
Wszyscy uczestnicy biorg udzial w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ i nie mogg wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatorow w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania zawodow.
Zabrania si¢ startowania zawodnikom pod wptywem niedozwolonych $rodkéw oraz alkoholu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy uczestnikoéw zawoddé6w zgubione, uszkodzone lub
zniszczone.
Kazdy zawodnik przed przystapieniem do zawoddéw ma obowigzek zapoznaé si¢ z regulaminem biegu, oraz
jest zobowiazany do jego przestrzegania.
Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.
W ramach optaty startowej kazdy uczestnik zawodéw ma zapewniony:
- numer startowy z agrafkami,
- pomiar czasu,
- medal,
- koszulke,
- opieke medyczna,
- cieply positek po biegu.

7. Sposéb przeprowadzenia zawodéw

Uczestnicy sa zobowigzani do bezwzglednego podporzadkowania si¢ poleceniom Organizatora.

Rywalizacja odbywa¢ si¢ bedzie na podstawie listy startowej; kazdy z zawodnikow przed przystapieniem do rywalizacji

zobowigzany jest do zgloszenia si¢ do biura zawodow, gdzie wydany zostanie numer startowy.



8. Nagrody
W kazdej z kategorii biegu za miejsca 1-3 — puchary i dyplomy.

Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania dodatkowych nagréd.

9. Zasady finansowania
Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie zgloszenia i wniesienie optaty startowej do dnia 21 lutego 2020 roku (decyduje

data wplywu na konto organizatora) w wysoko$ci 20 zt na nizej podane konto:

Wolsztynska Akademia Biegowa
ul. Rynek 3, 64-200 Wolsztyn
Nr rachunku 80 1020 4144 0000 6302 0198 2586

Koniecznie tytutem: oplata startowa, imig i nazwisko, Bieg Tropem Wilczym

Optata startowa nie podlega zwrotowi.

10. Zgloszenia
1. Zgtoszenia przyjmowane sg wylacznie on-line, poprzez wypetnienie formularza dostgpnego

na stronie: http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5343

2. W biegu obowiazuje limit zgtoszen - 110 osob, dla obu dystansow. Decyduje kolejnos¢ zgloszenia.
3. Przyjmowanie zgltoszen w formie elektronicznej zostanie zakonczone 21.02.2020 r. 0 godz. 23:59.

4. W zgloszeniu nalezy poda¢ imi¢ ,nazwisko, rok urodzenia, e-mail,, nr telefonu, miejscowos¢ zamieszkania, dystans.


http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5343

