REGULAMIN
"TROPEM WILCZYM” BIEG PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH

XIEDYCJA

1. Cel zawodow:

* (Oddanie hotdu zotierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego w latach

1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP. — tzw. Zolierzom Wykletym.
 Popularyzacja wiedzy na temat Zohierzy Wykletych w Polsce i za granica.

* Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia, w szczegblnosci popularyzacji idei

biegania.

2. Organizator:

* Gmina Wolsztyn,

* Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Wolsztynie,

* Zwiazek Harcerstwa Polskiego Hufiec Wolsztyn — Choragiew Wielkopolska.
3. Termin i miejsce zawodow
Biegi odbeda sie 5 marca 2023 roku :

* na dystansie 1963 m (bieg dodatkowy) — godzina 11.15,

* nadystansie 5 km (bieg gléwny) — godzina 11.20

Start oraz meta znajdujg sie w Parku Miejskim, tuz przy biurze zawodow, przy ul. Drzymaly 2

(siedziba Hufca ZHP Wolsztyn).

Trasa biegéw przebiega¢ bedzie duktami leSnymi w Parku Miejskim oraz czesciowo Szlakiem

Zurawim.

Prowadzony bedzie pomiar czasu brutto. Wyniki zostang opublikowane na stronie organizatora

najpozniej 24 godziny po zakonczeniu zawodow.
Limit czasu biegu wynosi:
* bieg glowny — 45 minut,

* bieg dodatkowy — 20 minut.



Zawodnicy ktorzy uzyskajq czas biegu powyzej limitu nie beda klasyfikowani.
Zawodnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu zobowigzani sa do opuszczenia trasy.
Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialnos¢ za wilasne dzialania i zachowanie stosownie
do przepis6w ruchu drogowego oraz wszelkich przepiséw prawa, obowiazujacych na terenie kraju.
4. Kategorie:
* Kobiety OPEN,
*  Mezczyzni OPEN
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian kategorii po zamknieciu listy zgloszen.
5. Program szczegélowy:

* godzina 9.00 — otwarcie biura zawoddw,

godzina 10.45 — zamkniecie biura zawodow,
* godzina 11.10 — powitanie zawodnikéw na linii startu,
* godzina 11.15 — start biegu dodatkowego,
* godzina 11.20 — start biegu gtownego,
* godzina 12.20- wreczenie nagrod zwyciezcom biegu.
6. Warunki uczestnictwa:
1. Bieg ma charakter otwarty. Zawody beda prowadzone w duchu fair play.

2. Prawo do samodzielnego startu maja osoby, ktore najpézniej do dnia 05.03.2023 roku
ukonczyly 16 rok zycia. Warunkiem uczestnictwa jest prawidlowe wypelnienie formularza

rejestracyjnego oraz wniesienia oplaty startowej.

3. Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu zobowiazani sa poddac sie weryfikacji w biurze
zawodow w dniu startu w godz. od 9:00 do 10:45. Podczas weryfikacji zawodnicy
pelnoletni musza posiada¢ dowod tozsamosci, a niepelnoletni legitymacje szkolna.
Warunkiem dopuszczenia do biegu jest zlozenie oSwiadczenia o zdolnosci do udziatu
w biegu podpisanego wiasnorecznie (w przypadku osob peloletnich) lub podpisanego przez
rodzicow/opiekunéw prawnych z podaniem ich numeréw PESEL (w przypadku oséb

niepelnoletnich).

4. Kazdy uczestnik biegu musi bezwzglednie podporzadkowac sie poleceniom organizatorow

i shuzb porzadkowych.



10.

11.

12.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnika nie przestrzegajacego regulaminu

biegu.

Kazdy zawodnik bierze udzial w zawodach w swoim stroju sportowym. Zawodnicy

pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani przez organizatora.

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wilasng odpowiedzialno$¢ i nie moga wnosi¢
zadnych roszczen w stosunku do organizatorow w razie zaistnienia zdarzen losowych

podczas trwania zawodow.

Zabrania sie startowania zawodnikom pod wplywem niedozwolonych $rodkéw oraz

alkoholu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy uczestnikow zawodéw zgubione,

uszkodzone lub zniszczone.

Kazdy zawodnik przed przystagpieniem do zawodow ma obowigzek zapoznac sie

z regulaminem biegu, oraz jest zobowiazany do jego przestrzegania.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest r6wnoznaczne z akceptacja regulaminu

biegu.

W ramach oplaty startowej kazdy uczestnik zawodéw ma zapewniony:
1. numer startowy z agrafkami,

2. pomiar czasu,

3. medal,

4. koszulke,

5. opieke medyczna.

7. Sposob przeprowadzenia zawodow:

1.

4.

Uczestnicy sa zobowigzani do bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom

Organizatora.
Rywalizacja odbywac sie bedzie na podstawie listy startowe;.

Kazdy z zawodnikdw przed przystapieniem do rywalizacji zobowiazany jest do zgloszenia

sie do biura zawoddw, gdzie wydany zostanie numer startowy.

W zwigzku z zagrozeniem rozprzestrzeniania sie Covid-19 biuro zawodow bedzie

zorganizowane na terenie obiektu poza budynkiem. Osoby przebywajace na terenie biura



zawodow zobowigzane sa do przestrzegania obowigzujacych obostrzen w tym noszenia

maski zastaniajacej nos i usta oraz zachowania dystansu spotecznego.
W PRZYPADKU OGLOSZENIA STANU NIE DAJACEGO MOZLIWOSCI
PRZEPROWADZENIA ZAWODOW W TRYBIE BEZPOSREDNIM ORGANIZATOR
ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY SPOSOBU PRZEPROWADZENIA
ZAWODOW NA TRYB ZDALNY/INDYWIDUALNY Z WYKORZYSTANIEM
URZADZEN REJESTRUJACYCH AKTYWNOSC FIZYCZNA.
8. Nagrody:
W kazdej z kategorii biegu za miejsca 1-3 — puchary i dyplomy.
Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania dodatkowych nagrod.
9. Zasady finansowania:

Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie zgloszenia i wniesienie oplaty startowej do dnia
25 lutego 2023 roku (decyduje data wpltywu na konto organizatora) w wysokosci 30 z} na nizej

podane konto:

ZHP Choragiew Wielkopolska Hufiec Wolsztyn

ul. Wilkéw Morskich 23/25, 60-480 Poznan

Nr rachunku 12 1090 1476 0000 0001 3565 6322

Koniecznie tytutem: Skladka zadaniowa, imie i nazwisko, Bieg Tropem Wilczym
Oplata startowa nie podlega zwrotowi.

10. Zgloszenia:

» Zgloszenia przyjmowane sa wylacznie on-line, poprzez wypehienie formularza dostepnego

na stronie: https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7508

* W biegu obowigzuje limit zgloszen - 100 osob, dla obu dystansow. Decyduje kolejnosc¢

zgloszenia.

* Przyjmowanie zgloszen w formie elektronicznej zostanie zakonczone 20.02.2023r.

0 godz. 23:59.

* W zgloszeniu nalezy podac imie ,nazwisko, rok urodzenia, e-mail,, nr telefonu, miejscowos¢

zamieszkania, dystans.



